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Trouwen en samenwonen 
 

 

Als je een nieuw partnerschap (trouwen, 

geregistreerd partnerschap of ongehuwd 

samenwonen) aangaat, is het goed stil te staan 

bij je pensioen.  

 

Soms hoef je niet zelf in actie te komen en 

regelt SPF automatisch dat je partner de 

begunstigde is van het partnerpensioen. Je 

partner ontvangt in dat geval partnerpensioen 

als jij overlijdt. 

 

Soms moet je echter wel zelf in actie komen. 

Doe je dat niet en meld je je partner niet aan bij 

SPF, dan ontvangt jouw partner geen 

partnerpensioen als jij overlijdt.  

 

Om geen onnodig risico te lopen dat je partner 

geen partnerpensioen ontvangt, raadt SPF je 

aan om deze brochure helemaal door te lezen 

en de juiste keuze(s) te maken. 

 

Je kinderen hoef je nooit aan te melden bij SPF 

(zie ook verderop in deze brochure). 

 

Samenlevingsvormen 
Trouwen en geregistreerd partnerschap  
Als je trouwt of een geregistreerd partnerschap 

aangaat, ontvangt SPF via de Basisregistratie 

Personen (BRP) daarvan bericht. Je moet je 

partner dan soms wel en soms niet aanmelden,  

Woon je in het buitenland, dan moet je je 

partner altijd aanmelden. 

Zie ook verderop in deze brochure. 

 

 

 

 

 

 

Ongehuwd samenwonen  

Ga je samenwonen zonder te trouwen of een 

geregistreerd partnerschap aan te gaan, dan 

moet je wél iets doen. Je moet dan je partner 

altijd aanmelden bij SPF. Dat doe je door aan 

SPF het volgende per post te sturen: 

1. het ingevulde en ondertekende formulier 

‘Aanmelden partner bij samenwonen’; 

2. een volledige, notarieel gewaarmerkte kopie 

van het samenlevingscontract; 

3. een uittreksel uit de Basisregistratie 

Personen (BRP) van je partner; 

4. kopie legitimatiebewijs van jou en je partner. 

 

Aan het aanmelden van het samenwonen zijn 

een aantal voorwaarden verbonden. 

  

Zo moeten jij en je partner beiden ouder zijn 

dan 18 jaar en ongehuwd zijn. Jullie mogen 

geen familie in rechte lijn zijn.  

 

Je kunt alleen een partner aanmelden met wie 

je op hetzelfde adres staat ingeschreven bij de 

gemeente. Verder is belangrijk dat jullie 

beschikken over een door een notaris 

opgesteld samenlevingscontract waarin is 

opgenomen dat jullie een gezamenlijke 

huishouding voeren en voor elkaar zorgen (in 

elkaars levensonderhoud voorzien). 

 

 

Kijk in de bijlage voor een overzicht 

van alle voor-, nadelen en risico’s van 

je keuzes. 

Geregistreerd partnerschap 

 

Ongehuwd samenwonenden kunnen bij de 

Burgerlijke Stand een akte laten opmaken. Zij 

hebben dan wettelijk nagenoeg dezelfde 

rechten als gehuwden. 

https://spf.clients.aws.decisiontool.nl/api/downloadFile?uuid=e27eab10-251c-49d7-9dea-b1bf3ef9dbbc
http://www.spf-pensioenen.nl/gebeurtenissen/trouwen/v/lang/nl
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Nieuw partnerschap na je 

pensioendatum  

Ga je een nieuw partnerschap aan na je 

pensioendatum, dan ontvangt je partner geen 

partnerpensioen als jij overlijdt. 

 

Nieuw partnerschap van jouw partner na 

jouw overlijden 

Ontvangt jouw partner een partnerpensioen en 

krijgt zij/hij daarna een nieuwe partner, dan kan 

dat ook gevolgen hebben voor haar/zijn 

partnerpensioen. Zie de brochure ‘Partner- en 

wezenpensioen’.  

 

Kinderen 

Je kinde(ren) hoef je niet aan te melden bij 

SPF. Ze zijn automatisch verzekerd voor 

wezenpensioen en ontvangen wezenpensioen 

als jij overlijdt. Als je kind vanaf 18 jaar recht 

heeft op studiefinanciering, dan kan dat 

wezenpensioen zelfs doorlopen tot uiterlijk 27 

jaar. Verliest je kind beide ouders, dan ontvangt 

het kind het dubbele bedrag aan 

wezenpensioen.  

 

Krijg je nog een kind na je pensioendatum dan 

heeft dát kind geen recht op wezenpensioen 

als jij overlijdt.  

 

Stiefkinderen en pleegkinderen 

Stiefkinderen en pleegkinderen die tot je 

huishouden behoren en door jou onderhouden 

worden, kan het bestuur gelijk stellen met eigen 

kinderen in het geval dat jij overlijdt.  

Wordt een pleegkind of stiefkind in je gezin 

opgenomen na je pensioendatum, heeft dát 

kind geen recht op wezenpensioen als jij 

overlijdt.  

 

Actie(s) en keuze(s) afhankelijk van 

pensioenregeling  

Bij SPF neem je altijd deel aan de verplichte 

basispensioenregeling. In deze regeling bouw 

je altijd ouderdomspensioen en 

partnerpensioen op over je pensioenloon tot 

het fiscale grensbedrag (2024: € 137.800). 

Alleen als je ongehuwd samenwoont en een 

notariële akte hebt opgesteld bj een notaris,  

moet je je partner aanmelden voor het 

partnerpensioen. 

 

Is je pensioenloon hoger dan dat grensbedrag, 

kun je ook deelnemen aan de vrijwillige 

Nettopensioenregeling. In deze regeling bouw 

je altijd pensioenkapitaal op. Wil je dat je 

partner risico partnerpensioen krijgt als jij 

overlijdt, dan moet je je partner altijd 

aanmelden. 

 

Afhankelijk dus van het verplichte of vrijwillige 

karakter van de pensioenregeling, is er wel of 

niet automatsch partnerpensioen voor je 

partner als je een nieuw partnerschap aangaat. 

Lees verderop in deze brochure welke actie je 

moet doen en welke keuze(s) je hebt in beide 

pensioenregelingen. 

 

Wezenpensioen voor je kinderen is altijd 

automatisch verzekerd. Je hoeft je kinderen 

nooit aan te melden. 

 

BASISPENSIOENREGELING 

Trouwen en geregistreerd partnerschap  
Als je in Nederland woont, ontvangt SPF van 

jouw nieuw partnerschap een bericht via de 

Basisregistratie Personen (BRP). Je hoeft je 

partner dus niet zelf aan te melden bij SPF. Je 

partner ontvangt dus automatisch 

partnerpensioen als jij overlijdt.  

 

Als je in het buitenland woont, moet je jouw 

nieuw partnerschap wel melden bij SPF. Je 

stuurt dan een kopie van de huwelijksacte naar 

SPF. Je partner ontvangt dan partnerpensioen 

als jij overlijdt. 

 

Samenlevingscontract 

 

Een samenlevingscontract regelt de  

afspraken tussen ongehuwd samenwonenden 

via een notariële akte, opgesteld door een 

notaris.  

https://spf.clients.aws.decisiontool.nl/api/downloadFile?uuid=39dcbbb5-fa5b-4d5f-90b7-73f5614d2d7e
https://spf.clients.aws.decisiontool.nl/api/downloadFile?uuid=39dcbbb5-fa5b-4d5f-90b7-73f5614d2d7e
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Ongehuwd samenwonen met 

samenlevingscontract 

Ga je samenwonen en heb je een 

samenlevingscontract, dan ontvangt SPF 

hierover geen automatisch bericht van de BRP 

Je moet je partner dan wel zelf aanmelden bij 

SPF. Eerder gaven we al aan hoe je dat moet 

doen. 

 

Ook als je in het buitenland woont, moet je je 

partner zelf aanmelden. 

 

Voldoe je aan de voorwaarden, dan ontvang je 

een schriftelijk bericht. Je partner ontvangt dan 

partnerpensioen als jij overlijdt.  

 

Ongehuwd samenwonen zonder 

samenlevingscontract 

Je kunt je partner niet aanmelden bij SPF. Je 

partner ontvangt geen partnerpensioen als jij 

overlijdt. 

 

Hoe hoog is het partnerpensioen? 

Omdat de pensioenregeling verplicht is, bouw 

je behalve ouderdomspensioen ook altijd 

partnerpensioen op. Wil je dus de hoogte van 

het partnerpensioen weten, kijk dan op het 

Uniform Pensioenoverzicht (UPO) dat SPF 

jaarlijks verstrekt. Heb je een eerder 

partnerschap beëindigd (bijvoorbeeld door een 

scheiding) en heeft jouw ex-partner recht op 

bijzonder parterpensioen, dan is hiermee 

rekening gehouden op het UPO. 

 

NETTOPENSIOENREGELING 

Trouwen en geregistreerd partnerschap  
Wil je je partner verzekeren voor het risico 

partnerpensioen en woon je in Nederland of 

woon je in het buitenland, dan moet je je 

partner altijd zelf aanmelden voor deze 

vrijwillige pensioenregeling. Dit doe je door het 

formulier ‘Meldingsformulier risico 

partnerpensioen Nettopensioenregeling (NPR)’ 

te sturen aan SPF.   

 

 

Na aanmelding ontvang je een schriftelijk 

bericht. Je partner ontvangt dan risico 

partnerpensioen als jij overlijdt. 

 

Ongehuwd samenwonen met 

samenlevingscontract 

Wil je je partner verzekeren voor het risico 

partnerpensioen en woon je in Nederland of 

woon je in het buitenland, dan moet je je 

partner (behalve voor de 

basispensioenregeling) ook altijd zelf 

aanmelden voor deze vrijwillige 

pensioenregeling. Dit doe je door het formulier 

‘Meldingsformulier risico partnerpensioen 

Nettopensioenregeling (NPR)’ te sturen aan 

SPF.   

 

Na aanmelding ontvang je een schriftelijk 

bericht. Je partner ontvangt dan risico 

partnerpensioen als jij overlijdt. 

 

Ongehuwd samenwonen zonder 

samenlevingscontract 

Je kunt je partner niet aanmelden bij SPF. Je 

partner ontvangt geen risico partnerpensioen 

als jij overlijdt. 

 

Premie voor het risico partnerpensioen 

Voor het verzekeren van het risico 

partnerpensioen betaal je een premie. Hierdoor 

komt een lager deel van je totale inleg in deze 

vrijwillige regeling ten goede van de opbouw 

van jouw pensioenkapitaal. Zie voor meer 

informatie de brochure ‘Nettopensioenregeling’. 

 

Hoe hoog is het risico partnerpensioen? 

Omdat de pensioenregeling vrijwillig is, kun je  

de hoogte van het risico partnerpensioen niet 

zien op het UPO dat SPF jaarlijks verstrekt. Op 

het UPO dat je het jaar na je aanmelding 

ontvangt, zie je hoe hoog de ingehouden 

risicopremie is en hoe hoog je totale (risico) 

partnerpensioen is. 

 

 

 

   

https://spf.clients.aws.decisiontool.nl/api/downloadFile?uuid=6345d6c1a4e00f9b41d478a0dca57cd84adb0e11
https://spf.clients.aws.decisiontool.nl/api/downloadFile?uuid=6345d6c1a4e00f9b41d478a0dca57cd84adb0e11
https://spf.clients.aws.decisiontool.nl/api/downloadFile?uuid=6345d6c1a4e00f9b41d478a0dca57cd84adb0e11
https://spf.clients.aws.decisiontool.nl/api/downloadFile?uuid=6345d6c1a4e00f9b41d478a0dca57cd84adb0e11
https://spf.clients.aws.decisiontool.nl/api/downloadFile?uuid=a5306335b91750e6b8b2f0a021337cecfbcc9fdb
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Bijlage 

 

                                

            Trouwen en samenwonen                     

         de voordelen, nadelen en risico’s in één oogopslag 

 

 
Als je een nieuw partnerschap aangaat, moet je afhankelijk van je samenlevingsvorm je partner aanmelden in de 
verplichte basispensioenregeling. Pas als je dat doet, krijgt je partner partnerpensioen als jij overlijdt. Je kunt je partner 
aanmelden zolang je nog niet bent gepensioneerd.  
 

Samenlevingsvorm 
Aanmelden 

partner   

Ongehuwd n.v.t. 
Je hebt geen partner die in aanmerking komt voor 
partnerpensioen 

Gehuwd en woonachtig in Nederland Nee Je partner is automatisch verzekerd voor partnerpensioen 

Gehuwd en niet woonachtig in Nederland Ja 
Je moet dit melden bij het fonds zodat je partner in 
aanmerking komt voor partnerpensioen 

Ongehuwd samenwonen met 
samenlevingscontract Ja 

Je moet dit melden bij het fonds zodat je partner in 
aanmerking komt voor partnerpensioen 

Geregistreerd partnerschap en woonachtig in 
Nederland Nee Je partner is  automatisch verzekerd voor partnerpensioen. 

Geregistreerd partnerschap en niet woonachtig 
in Nederland Ja 

Je moet dit melden bij het fonds zodat je partner in 
aanmerking komt voor partnerpensioen 

Ongehuwd samenwonen zonder 
samenlevingscontract 

Niet 
mogelijk Je kunt je partner niet aanmelden voor partnerpensioen 

 
 
In de onderstaande tabel staan de voordelen, nadelen en risico’s vermeld van het (niet) aanmelden van je nieuwe 
partner in de basispensioenregeling.  

 
Aanmelden partner in de de basispensioenregeling 

 +  VOORDELEN -  NADELEN -  RISICO’S 

1. Je partner is bij jouw overlijden 
verzekerd voor partnerpensioen. 

1. Als je je partner niet bij het fonds 
aanmeldt, dan ontvangt je partner 
bij jouw overlijden geen 
partnerpensioen en heeft je partner 
minder inkomsten. 

2. Als je je partner hebt aangemeld en 
je wilt het partnerpensioen op je 
pensioendatum uitruilen voor 
ouderdomspensioen, dan heb 
toestemming van je partner nodig. 

 

1. Als je je partner niet aanmeldt, 
krijgt je partner bij jouw overlijden 
geen partnerpensioen. Hierdoor 
komt je partner mogelijk in een 
moeilijke financiële situatie terecht.  
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Als je een nieuw partnerschap aangaat, moet je afhankelijk van je samenlevingsvorm je partner meestal aanmelden in 
de vrijwillige Nettopensioenregeling. Pas als je dat doet, krijgt je partner risico partnerpensioen als jij overlijdt. Je kunt 
je partner aanmelden zolang je nog niet bent gepensioneerd. 
 

Samenlevingsvorm 
Aanmelden 

partner   

Ongehuwd n.v.t. 
Je hebt geen partner die in aanmerking komt voor risico 
partnerpensioen 

Gehuwd en woonachtig in Nederland Ja 
Je moet dit melden bij het fonds zodat je partner in 
aanmerking komt voor risico partnerpensioen 

Gehuwd en niet woonachtig in Nederland Ja 
Je moet dit melden bij het fonds zodat je partner in 
aanmerking komt voor risico partnerpensioen 

Ongehuwd samenwonen met 
samenlevingscontract Ja 

Je moet dit melden bij het fonds zodat je partner in 
aanmerking komt voor risico partnerpensioen 

Geregistreerd partnerschap en woonachtig in 
Nederland Ja 

Je moet dit melden bij het fonds zodat je partner in 
aanmerking komt voor risico partnerpensioen 

Geregistreerd partnerschap en niet woonachtig 
in Nederland Ja 

Je moet dit melden bij het fonds zodat je partner in 
aanmerking komt voor risico partnerpensioen 

Ongehuwd samenwonen zonder 
samenlevingscontract 

Niet 
mogelijk 

Je kunt je partner niet aanmelden voor risico 
partnerpensioen 

 
 

In de onderstaande tabel staan de voordelen, nadelen en risico’s vermeld van het (niet) aanmelden van je nieuwe 
partner in de Nettopensioenregeling.  

 
Aanmelden partner in de Nettopensioenregeling 

 +  VOORDELEN -  NADELEN -  RISICO’S 

1. Je partner is bij jouw overlijden 
verzekerd voor risico 
partnerpensioen.  

 

1. Meld je je partner niet aan en kom 
je te overlijden, dan is er geen 
risico partnerpensioen voor je 
partner en heeft je partner minder 
inkomsten. 
 

2. Meld je je partner aan voor risico 
partnerpensioen betaal je daarvoor 
premie. Er is dan minder premie 
beschikbaar voor de opbouw van je  
pensioenkapitaal. 
 

3. Je betaalt altijd een premie voor het 
risico wezenpensioen, ook al heb je 
geen kinderen. Hierdoor bouw je 
minder pensioenkapitaal op.  

 

1. Als je je partner niet aanmeldt, 
krijgt je partner bij jouw overlijden 
geen risico partnerpensioen. 
Hierdoor komt je partner mogelijk 
in een moeilijke financiële situatie 
terecht.  
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 Contact 
Bij vragen over je pensioen kun je terecht op de 

website: spf-pensioenen.nl 

of bij onze Pension Desk:  

tel.: 045 - 5788100  

e-mail: info.PensioenfondsSABIC@dsm.com 

 Pensioenreglement 
Lees meer over trouwen en samenwonen in het 

pensioenreglement door op het icoon hiernaast te 

klikken. 

 Disclaimer   
 De in deze brochure verstrekte informatie van Stichting Pensioenfonds SABIC, gevestigd te 

Sittard (het ‘pensioenfonds’) is van algemene aard, uitsluitend indicatief en aan wijzigingen 

onderhevig. De vermelde gegevens zijn uitsluitend bedoeld om deelnemers algemene informatie 

te verstrekken. De gegeven informatie wordt verondersteld betrouwbaar te zijn, echter het 

gebruik van de informatie geschiedt geheel voor risico van de gebruiker. Noch de uitvoerder 

(zijnde DPS  B.V.), noch het pensioenfonds aanvaardt enige aansprakelijkheid voor schade als 

gevolg van onjuistheden of onvolkomenheden in de informatie, of voor schade ontstaan in 

verband met het gebruiken, het afgaan op of verspreiden van de informatie. Rechten kunnen 

uitsluitend worden ontleend aan het voor de deelnemer geldende pensioenreglement. 
 

  

https://spf-pensioenen.nl/nl
mailto:info.PensioenfondsSABIC@dsm.com
https://spf.clients.aws.decisiontool.nl/api/downloadFile?uuid=1cbd4a5b-8401-460b-acce-aa1c00b56d06

